JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 18. 11. 2024 DO 24. 11. 2024

1ks, lupacky 2 ks, ¢aj ovocny

oblo./ZI€, zemiaky varené, voda

mrkvovy, ¢aj ovocny

Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
Po maslo natierkove 50g, cibulka | pol. zeleninova, s mrvenickou, kuracie a0acik 1 ks granadir /slanina, uhorka kysla,
18.11. 20 g, pletenka 2 ks, Caj Cierny | kung pao, tarhona, voda Pag Caj ovocny
maslo natierkové 50g, C o , ek xos
, .. | pol. zeleninova, s mrvenickou, kuracie e granadir /ZIC., Salat z repy
paradajka rez, pletenka starSia N pagacik 1 ks IR )
N kung pao, tarhona, voda sterili., Caj ovocny
2 ks, Cqj Cierny
maslo natierkové 50g, cibulka L . . . . .| chlieb tmavy s
S pol. zeleninova, s mrvenickou, 9/kuracie granadir /slanina, uhorka kysla, .
20 g, pletenka 2 ks, ¢aj Cierny . pagacik 1 ks > . . maslom a pdrkom
. kung pao, tarhoda, voda Caj nesladeny
nesladeny 1ks
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
b —— . pol. Spenatova s vajcom, filé vyprazané, , e x
Ut rvla_t. cmerqvg, chlieb tmavy R, zemiakova kaSa, Salat [adovy, voda s banan 1 ks puqu BB s piskotami, Ca|
19.11. Caj ovocny, jablko 1 ks o ovocny
citronom
nat. mrkvova s jogurtom, chlieb | pol. Spenatovalbielok, filé vyprazané/zIc., , i s x
o D e . . Lox xiivn . . puding BB s piskotami, Caj
star8i tmavy R, €aj ovocny, zemiakova kaSa, Salat [adovy, voda s banan 1 ks g
) iy ovocny
jablko 1 ks citrbnom
L - . pol. Spenatova s vajcom, filé vyprazané, , TR . .
l:la.t. cicerova, ghlleb tmavy R, Of3alat fadovy, 9/zemiakova kasa, voda s | bandn 1 ks puding BE} s piSkétami, Caj pecivo grahamove 1
Caj nesladeny, jablko 1 ks citrénom nesladeny ks, syr taveny 1 ks
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
St nat. salamova, chlieb tmavy R, | pol. cesnakova, s oprazenou zem., . : o .
20.11. &aj ovocny knedlo-vepfo-zelo, voda dzus 1 ks cestoviny/syr/keCup, €aj ovocny
nat. saldmova, chlieb starsi pol. Salatova, brav. krkovicka, zemiaky s . , . .
D % . 1 . dzus 1 ks cestoviny/syr/keCup, ¢aj ovocny
tmavy R, ¢aj ovocny maslom, Salat cuketovy, voda
nat. salamova, chlieb tmavy R, | pol. cesnakova, s oprazenou zem., . cestoviny/syr/keCup, ¢aj pecivo cereal 1 ks,
. . . dzus 1ks . .
¢aj nesladeny 9/knedlo-vepro.zelo, voda nesladeny syr taveny 1 ks
. Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vedera
St jogurt biely 140g, dZzem 20 g pol. karfiolova, s obrazkami, CevabCici s . rizoto zeleninové, uhorka kysla,
. . . . . marina keks Y .
21.11. 1ks, lupacky 2 ks, ¢aj ovocny | oblo., zemiaky varené, voda Caj ovocny
jogurt biely 140g, dZem20g | pol. karfiolova, s obrazkami, CevabCi¢i s marina keks rizoto zeleninové, Salat




jogurt biely 140g, dzem 20 g

chlieb tmavy s

b N pol. karfiolova, s obrazkami, 9/CevabCici s . rizoto zeleninové, uhorka kysla, | maslom 1 ks,
1ks, lupacky 2 ks, Caj : \ marina keks Y . L ,

. oblo., 9/zemiaky varené, voda Caj nesladeny salama Sunkova DV
nesladeny 45
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera

Pi nat. kuracia s jablkami, pol. kulajda s hribami, zavin makovy kys., mandarinka 1 ks treska v majonéze 1 ks, pecivo
22 11. pletenka 2 ks, Caj ovocny kava melta biele 2 ks
nat. kuracia s jablkami, . U . . o
oletenka stardia 2 ks, Gaj pgl. kulajda s hribami, zavin kakaovy kys., mandarinka 1 ks R syr cottage, pecivo starSie
ovocny kava melta biele 2 ks
. o . . A . treska v majonéze 1 ks, pecivo
nﬁ:t'eknu;aagak: 122] knaens]llé deny Eg\ll'akumlzjlf:;:”bam" zavin makovy kys., mandarinka 1 ks biele 2 ks, peCivo celozrnné acidko 1 ks
p » G y 2ks
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
So parky s hor€icou 2 ks, chlieb | pol. porkova, kuracie kridla, ryZa, kompot, ablko 1 ks halusky tvaroh/slanina, ¢aj
23.11. tmavy R, Caj Cierny voda J ovocny
parky hydinové 2 ks, s . . Co . . . Y
keupom, chlieb starsi tmavy \p/)(c)):j.aporkova, kuracie kridla, ryza, kompot, jablko 1 ks gsi)ucsnky tvaroh/smotana, ¢aj
R, Cqj Cierny y
parky s horicou 2 ks, chlieb | pol. pérkova, kuracie kridla, 9/ryZa natural, ablko 1 ks halusky tvaroh/slanina, ¢aj E:cng;arr;?r:?ove 1
tmavy R, €aj Cierny nesladeny | 9/kompét DIA, voda J nesladeny L
rastlinné 1 ks
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
. Dy pol. slepacia, s nitovkami, omacka .. .
Ne maslo rastlinné 35 g, vianocka, uhorkova, bravéovy bok, knedfa, ovocna | napolitanka 1 ks syrllucma 1 ’ks, paradajka 1 ks,
24.11. kakao chlieb tmavy R

limonada

maslo rastlinné 35 g, vianocka,
kakao

pol. slepacia, s nitovkami, omacka
masova, knedla zemlova, ovocna
limonada

napolitanka 1 ks

syr lu€ina 1 ks, paradajka 1 ks,
chlieb starsi tmavy R

maslo rastlinné 35 g, vianocka, kakao
dia

pol. slepacia, s nitovkami, omacka uhorkova,
bravovy bok, 9/knedla 2 ks, ovocné limonéda

napolitanka dia 1 ks

syr lugina 1 ks, paradajka 1 ks, chlieb
tmavy R

mlieény drink 0,25ml




