JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 22. 7. 2024 DO 28. 7. 2024

ovocny

paradajkovy, voda s citrénom

tmavy R, dZus 1 ks

Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
Po maslo 35 g, uhorka rez, chlieb | pol. mochovska, s mrvenickou, cestovinovy |. pol. bors¢, pe€ivo slané 2 ks,
D e g jablko 1 ks
22 7. tmavy R, €aj Cierny kuraci Salat, voda s citronom voda
maslo 35 g, paradajka rez, pol. mochovska, s mrvenickou, cestovinovy | . pol. ragu, pecCivo starSie biele 2
) - D o e ey - jablko 1 ks
chlieb starsSi tmavy R, aj Cierny | kuraci Salat/ZIC., voda s citronom ks, voda
maslo 35 g, uhorka rez, chlieb | pol. mochovska, s mrvenickou, cestovinovy |. pol. borS¢, pecivo grahamoveé 2 chlieb tmavy s
D e . e o jablko 1 ks maslom 1 ks,
tmavy R, Caj Cierny nesladeny | kuraci Salat, voda s citrbnom ks, voda ,
redkovka
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
Ut nat. tvarohova s cesnakom, pol. karfiolova, s obrazkami, franclizske a0acik 1 ks rezance s arankom. &ai ovocny
23.7. pletenka 2 ks, ¢aj ovocny zemiaky, Salat z repy sterili., voda Pag g » ¢a) y
nat. tvarohova, pletenka starsia | pol. karfiolova, s obrazkami, franctzske Y .
gy . e e i - pagacik 1 ks rezance s grankom, ¢aj ovocny
2 ks, €aj ovocny zemiaky/ZI€., Salat z repy sterili., voda
nat. tvarohova s cesnakom, pol. karfiolova, s obrazkami, franclizske - rezance s grankom, €aj pecivo cgrgal 1 k S
- . e " pagacik 1 ks . maslo mini rastlinné
pletenka 2 ks, Caj nesladeny | zemiaky, Salat z repy sterili., voda nesladeny 1ks
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
St maslo natierkové 50g, paprika | pol. cibulova, s opraZzenou Zzem., gulas , sekanka, uhorka kysla, chlieb
. MR . Co i nektarinka 1 ks .
24.7. rez, chlieb tmavy R, ¢aj ovocny | mexicky, ryza s hraSkom, voda tmavy R
maslo natierkové 50g, Y« ee s . . . .
redkovka, chlieb star$l tmavy R, po!.vsalatova, gulas mexicky, ryza s nektarinka 1 ks sekavlpka, pgradajka 1 ks, chlieb
. . hraSkom, voda starsi tmavy R
¢aj ovocny
maslo natierkové 509, paprika Qo . . - A
rez, chlieb tmavy R, ¢aj pol. plbglova,vs oprazenou zem., dlgulas nektarinka 1 ks 9/sek’a nka, uhorka kysla, chiieb mlie¢ny drink 0,25ml
. mexicky, 9/ryza s hraSkom, voda tmavy R
nesladeny
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
& jogurt biely 140g, maslo mini | pol. paradajkova, s obrazkami, bravCové . , .
St rastlinné 1 ks, lupacky 2 ks, caj | vypecky, zemiakova kasa, Salat hruska 1 ks pasteka 1 ks, chlieb tmavy R,
25.7. . AR o dzus 1ks
ovocny paradajkovy, voda s citrénom
jogurt biely 140g, maslo mini | pol. paradajkova, s obrazkami, bravCové . , -
rastlinné 1 ks, lupacky 2 ks, &aj | vypetky, zemiakové kaga, dalét hruska 1 ks pasteka 1 ks, chlieb starsi




jogurt biely 140g, maslo mini

pol. paradajkova, s obrazkami, 9/bravCové

pasSteka 1 ks, chlieb tmavy R,

chlieb tmavy s

rastlinné 1 ks, lupacky 2 ks, €aj | vypecky, 9/zemiakova kasa, 9/5alat hruska 1 ks o maslom 1 ks,
. AR s dzus 1 ks ,
nesladeny paradajkovy, voda s citronom redkovka
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
PI nat. masova, pletenka 2 ks, Caj ool. kelové, zavin makovy kys., kava melta | banan 1 ks zavinace, zemiaky s pazitkou,
26.7. ovocny voda
nat. masova, pletenka starsia 2 | pol. fazulkova ml., zavin kakaovy kys., . filé zapekané, zemiaky s
- . . banan 1 ks V.
ks, Caj ovocny kéva melta pazitkou, voda
nat. masova, pletenka 2 ks, ¢aj |pol. kelova, zavin makovy kys., kava . zavinace, zemiaky s pazitkou, |pecivo grahamové 1
. ; banan 1 ks .
nesladeny meltadia voda ks, syr taveny 1 ks
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
So prazenica, chlieb tmavy R, ¢aj | pol. vioCkova so zeleninou, kuracie soté, |, . puding/kompdt/piskét, ¢aj
27.7. cierny, jablko 1 ks tarhona, uhorka kysla, voda Jogurt ovocny 140g ovocny
Rvajce 2 ks, mas!o .35 9 phlieb pol. vloGkova so zeleninou, kuracie soté, |. puding/kompdt/piskét, ¢aj
starSi tmavy R, ¢aj Cierny, jablko { h 59 Salat cuketov ' q " |jogurt ovocny 140g 4 ’
1ks arhona, Salat cuketovy, voda ovocny
prazenica, chlieb tmavy R, ¢aj | pol. vioCkova so zeleninou, 9/kuracie soté, |jogurt ovocny dia puding/kompdt/piskét, Caj ﬂélsg;mf \Ig S
Cierny nesladeny, jablko 1 ks  |tarhofa, uhorka kysla, voda 140g nesladeny : '
paradajka rez
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
- A . i » . syr taveny 2 ks, maslo mini
Ne nat. dZzemova, chlieb tmavy R, |pol. hovadzia, s n!tovkaml,,blrav. po actimel 1 ks rastiinné 1 ks, paradajka 1 ks,
28.7. kakao hambursky, knedla, ovocnéa limonada . .
chlieb tmavy R
nat. dsemova. chlieb star&i pol. hovadzia, s nitovkami, brav. po syr taveny 2 ks, maslo mini
s ’ hambursky, knedla Zemlova, ovocna actimel 1 ks rastlinné 1 ks, paradajka 1 ks,
tmavy R, kakao : . . n ,
limonada chlieb starsi tmavy R
9/nét. dzemova. chiieb tmavy R pol. hovadzia, s nitovkami, 9/brav. po syr taveny 2 ks, maslo mini
) ’ YR hambursky, 9/knedla 2 ks, ovocna actimel 1 ks rastlinné 1 ks, paradajka 1 ks, | mlieny drink 0,25ml

kakao dia

limonada

chlieb tmavy R




