JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 30. 12. 2024 DO 5. 1. 2025

ovocny

Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
Po tlacenka s cibufou 70 g, chlieb | pol. minestrone, granadir /slanina, uhorka ik 1 k braviové raqd. ivia. &ai .
30.12. tmavy R, &aj Gierny kysla, voda pagacik 1 ks ravCové ragu, ryZa, ¢aj ovocny
tlacenka hydinova 70 g, maslo , orx Csix XA
. o . o «.. | pol. minestrone/zI€, granadir /zIC., Salat z e .
35 g, chlieb starSi tmavy R, Caj repy sterili. voda pagacik 1 ks brav€ové ragu, ryZa, ¢aj ovocny
Cierny K
tlaCenka s cibulou 70 g, chlieb | pol. minestrone, granadir /slanina, uhorka adacik 1 ks 9/bravCové ragu, ryza, Caj pecivo grahamové 1
tmavy R, €aj ierny nesladeny | kysla, voda Pag nesladeny ks, syr taveny 1 ks
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
Ut jogurt ¢okoladovy 140g, maslo | pol. slepaCia, s nitovkami a peCefovymi
31.12 mini rastlinné 1 ks, pecivo biele | hal., kuraci rezen vypr., zemiakovy 8alat | napol.croissant 1 ks | silvester/ balicek, dZus 1 ks
Pe. 2 ks, ¢aj ovocny cibulovy, ovocna limonada
jogurt ¢okoladovy 140g, maslo | pol. slepaCia, s nitovkami a peCefovymi
mini rastlinné 1 ks, pecivo hal., kuraci rezef vypr., zemiaky peCené, |napol.croissant 1 ks | silvester/ bali¢ek, dzus 1 ks
starSie biele 2 ks, ¢aj ovocny | Salat cuketovy, ovocna limonada
jogurt ovocny dia 140g, maslo | pol. slepaCia, s nitovkami a peCefovymi
mini rastlinné 1 ks, pecivo hal., 9/kuraci rezen vypr., zemiakovy Salat | napol.croissant 1 ks | silvester/ bali¢ek, dzus 1 ks mlieCny drink 0,25ml
cereal 2 ks, €aj nesladeny cibulovy, ovocna limonada
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
St maslo 35 g, redkovka, chlieb | pol. udena s krupami, omacka chrenova, banan 1 ks pasteka 1 ks, chlieb tmavy R,
11. tmavy R, ¢aj ovocny udena krkovicka, knedla, ovocna limonada dzus 1 ks
maslo 35 g, redkovka, chlieb pgl. vIoS:kova 80 Zeleninou, ,O macka} , pasSteka 1 ks, chlieb starsi
v o v . kdprova, brav. plece dusené, knedla banan 1 ks , ..
starSi tmavy R, ¢aj ovocny . Y tmavy R, dZus 1 ks
zemlova, ovocna limonada
, . pol. idena s krupami, oméacka chrenova, . : .
{Eqaasv",’ %5 garﬁgs‘f;‘ék:n chlie | jena krkovicka, /knedra 2 ks, ovocnd | banan 1 ks ggjtse;‘ak; ks, chlieb tmavy R, 1, it biely 140g
yh el y limonada
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
St ;r;?usrll(;:gtuel;l;g\r/]i:(z)gk,ska(:l:rab pol. Spenatova s vajcom, kuracie steaky edené iabiiko zemiaky v Supke, Salat z
21. y.p » ¢4 po Cinsky, ryZa, voda P J kys.kapusty, ¢aj ovocny




maslo natierkove 50g, kalerab

pol. Spenatova/bielok, kuracie steaky po

zemiaky v Supke, Salat

struhany, pletenka starsia 2 ks, | %. . pedené jabicko SN .
. ; Cinsky, ryza, voda paradajkovy, ¢aj ovocny
Caj ovocny
maslo natierkove 50g, kalerab e , . . . 1 chlieb tmavy s
o . pol. Spenatova s vajcom, 9/kuracie steaky iy zemiaky v Supke, 9/3alat z .
struhany, pletenka 2 ks, Caj -, . pecené jablcko - . maslom a pérkom
. po Cinsky, 9/ryza natural, voda kys.kapusty, €aj nesladeny
nesladeny 1ks
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
Pi rvla.t.vylasska, chlieb tmavy R, E)ol. ;em|akpva, lievance, s dzemom, so dus 1 ks milénske kolienka, &aj ovocny
3.1. Caj Cierny Skoricou, kava melta
nat. salamova, chlieb starsi pol. zemiakova, lievance, s dZzemom, so . s : Y ,
S D ko ke N ) dzus 1ks milanske kolienka, €aj ovocny
tmavy R, €aj Cierny Skoricou, kéva melta
nat. vlasska, chlieb tmavy R, | pol. zemiakova, lievance, s dia dzemom, o milanske kolienka, Caj pecivo cereal 1 ks,
‘s . e . . dzus 1ks . .
Caj ierny nesladeny so0 Skoricou, kava melta dia nesladeny syr taveny 1 ks
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
e . pol. paradajkova, s mrvenickou, o . e
So PECENOVY Syr g, ¢ hlieb zemiakova omacka, R vajce 2 ks, chlieb  |hruska 1 ks kuracn’e Kridla, ryza, kompot, Caj
41. tmavy R, ¢aj ovocny . " ovocny
tmavy R, voda s citrénom
struhany eidam 50g, maslo 35 | pol. paradajkovd, s mrvenickou, kuracie kridla. rva. komot. &ai
g, chlieb starsi tmavy R, Caj zemiakova omacka, R vajce 2 ks, chlieb  |hruSka 1 ks OVOCNY - fyza, pot, caj
ovocny starsi tmavy R, voda s citrénom y
pecenovy syr 70 g, chlieb pol. .parad’a Jkov’av, S mrvemckou, : . kuracie kridla, ryZa, 9/kompét pecivo grahgmove L
IR . zemiakova omacka, R vajce 2 ks, chlieb  |hruSka 1 ks Y . ks, maslo mini
tmavy R, ¢aj nesladeny . L DIA, ¢aj nesladeny L
tmavy R, voda s citrdnom rastlinné 1 ks
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
Ne dzem BQ g, mgslo rgstllnne 35 |pol. h,ovad2|a, s nitovkami, gulas hovadzi, detska vyziva 1 ks sekanka, Ch’|leb tmavy R,
5.1. g, vianocka, kava biela knedla uhorka kysla

dZzem 30 g, maslo rastlinné 35
g, vianocka, kava biela

pol. hovadzia, s nitovkami, gulas hovadzi
ZIC, knedla zemlova

detska vyziva 1 ks

sekanka, chlieb starsi tmavy R,
paradajka 1 ks

dZem DIA 30 g, maslo rastlinné
35 g, vianoCka, kéva biela dia

pol. hovadzia, s nitovkami, 9/gulas
hovédzi, 9/knedla 2 ks

vyZziva dia 1 ks

9/sekanka, chlieb tmavy R,
uhorka kysla

acidko 1 ks




